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第 30 屆新台灣史研習營—日出之地．展讀台東 

 

活動時間：2022 年 8 月 16 日～19 日（週二至週五，四天三夜） 

活動地點：台東縣東遊季溫泉渡假村（台東縣卑南鄉溫泉路 376 巷 18 號） 

招收人數：90 人。 
 

一、活動緣起 

    台東，台灣最早的日出之地，擁有台灣最古老的史前文化，從數千年前開始，即

是南島語族原住民活動的天地，隨著神話傳說以及考古遺址的出土，我們更能了解、

貼近南島語族的生活，而原住民獨特的歌聲與律動，也早已成為今日台灣文化的特色

之一。 

    18 世紀後半，台東地區開始有較多漢人進入開墾，牡丹社事件的發生，加速東台

灣的開發，清代陸續設立卑南廳和台東直隸州治理東部，「台東」一詞也正式出現在

歷史紀錄中；為進入東部而開闢的道路，也成為今日的古道風景。日治時期，為抒解

國內的人口及農村問題，有來自日本「內地」的移民來到台東，也有從台灣西部舉家

遷徙來到台東開墾，戰後又有因八七水災來到台東重新出發的家庭，一波波的移民

潮，豐富了台東的族群色彩。而近年來決定返鄉從事農業的青年，也為台東注入了一

股新生命。 

吳三連台灣史料基金會成立以來，舉凡史料徵集、書籍出版，以及舉辦研習活動，

目的皆在呼籲重視本土文化，使台灣歷史能真正的回歸土地與人民。而巡迴全國各縣

市，以各地民俗、人文、史蹟為主題，建構台灣主體的新史觀，為新一代歷史文化播

種的歷史教育活動—「新台灣史研習營」，便是在這樣的理念下於 2000 年誕生。2022

年暑假，新台灣史研習營決定再次來到台東，以台東的史前 / 原住民文化，以及各時

代的開發與族群遷徙所帶來的文化融合為研習主題，並將邀請台東青農分享其返鄉從

事農業的心路歷程。在這日出之地，與大家共同展讀台東的歷史與文化發展。 

 

二、活動目的 

1. 藉由授課與實地踏查，了解台東地區的歷史文化與區域發展特色。 

2. 透過實際課程與土地接觸，深化鄉土教育，加強對鄉土的認識與認同。 

3. 從地方的研習出發，建構以台灣為主體的史觀，為台灣歷史教育紮根。 

 

 


